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ZUNBA            →   ズンバ　　  (昼)15:10～16:10   (夜)19:10～20:10※持ち物/運動靴・水分補給ドリンク

　　　　　　　※その他レッスンなど詳細（館内掲示などPOP参照）

10:00-11:30/13:30-19:00〆20:00→  １人利用OK《19:00最終チェックイン〆20:00クローズ》親   子　          →  村民親子フィットネスコミュニティー (多目的室1利用）

ライト60 　　  → 村民 60歳～ライトフィットネス座間味 15:15～16:15(ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室以外利用)

★    →  プラネタリウム通常上映  11:00/14:00 ★✖ →  プラネタリウム休止 ストレッチ          → 村民プラネタリウムストレッチ  ★ (昼)15:10～16:10   ★(夜)19:10～20:10

子連れOK         →　村民座って待てる・騒がない・暴れない・暗くても大丈夫なお子様～

1 2 3

７月 プラネタリウム・フィットネスエリアスケジュール ※イベントや天候によりご利用時間・休館日など変更の場合あり

日 月 火 水 木 金 土

9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30
（11:30-15:30）※ （11:30-13:30） （11:30-13:30） （11:30-13:30)

15:30-19:00〆20:00×13:30-19:00〆20:00×13:30-19:00〆20:00× 13:30-17:00×※

4

11

休　館
9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30

5 6 5 8 9 10

13:30-19:00〆20:00×15:30-19:00〆20:00×13:30-19:00〆20:00×13:30-19:00〆20:00× 13:30-17:00×※
（11:30-13:30） （11:30-15:30）※ （11:30-13:30） （11:30-13:30） （11:30-13:30)

18

休　館 休　館 休　館
（11:30-15:30）※ 9:00-11:30 9:00-11:30

12 13 14 15 16 17

9:00-11:30
15:30～OPEN※ （11:30-13:30） （11:30-13:30） （11:30-13:30)

15:30-19:00〆20:00×13:30-19:00〆20:00×13:30-19:00〆20:00× 13:30-17:00×※

9:00-11:30 9:00-11:30
（11:30-13:30） （11:30-15:30）※ （11:30-13:30） （11:30-13:30） （11:30-13:30)

25

休　館
9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30

19 20 21 22 23 24

休　館 休　館

ライト6０フィットネス15:15～

9:00-11:30

13:30-19:00〆20:00×15:30-19:00〆20:00×13:30-19:00〆20:00×13:30-19:00〆20:00× 13:30-17:00×※

26 27 28 29 30

9:00-11:30
（11:30-13:30） （11:30-15:30）※ （11:30-13:30） （11:30-13:30）

31

(　) →  フィットネスエリア 一時閉館　/※水・土・祝変則注意　/✖クローズ

9:00-11:30
（11:30-13:30)

13:30-17:00×※

休　館

ライト6０フィットネス15:15～

ズンバ(昼)15:10～

ズンバ(夜)19:10～

未定

13:30-19:00〆20:00×15:30-19:00〆20:00×13:30-19:00〆20:00×13:30-19:00〆20:00×

有料レッスン(参加高校生以上）村民\500/\一般\1,500(住民登録のない方)

9:00-11:30 9:00-11:30


